Информация по учебной дисциплине

	Название учебной дисциплины
	Основы педиатрии

	Код и название специальности
	6-05-0112-01 «Дошкольное образование» 
Очная (дневная) форма получения высшего образования
Заочная форма получения высшего образования

	Курс изучения дисциплины
	1 курс 


	Семестр изучения дисциплины 
	1 семестр 


	Количество часов (всего / аудиторных) 
	Всего – 108 академических часов, из них – 50 аудиторных часов
(очная (дневная) форма получения высшего образования)
Всего – 108 академических часов, из них – 6 аудиторных часов
(заочная форма получения высшего образования)

	Трудоёмкость в зачётных единицах 
	3 зачётные единицы

	Пререквизиты
	Дошкольная педагогика

	Краткое 
содержание 
учебной дисциплины
	Общие закономерности роста и развития детей. Здоровье и физическое развитие ребенка. Гигиена отдельных органов и систем детей  раннего и дошкольного возраста. Режим дня  детей раннего и дошкольного возраста. Гигиенические основы питания детей. Физическое воспитание детей,  принципы закаливания. Заболевания детей раннего и дошкольного возраста, их профилактика. Первая помощь при несчастных случаях и травматических повреждениях. Гигиеническое воспитание детей, санитарное просвещение в дошкольных учреждениях.

	Результаты обучения (знать, уметь, иметь навык)
	знать:
· морфофункциональные основы гигиены различных органов и систем организма детей раннего и дошкольного возраста;
· принципы организации санитарно-гигиенического режима в дошкольных учреждениях;
· роль наследственности и экологических факторов в развитии болезни;
· роль личной и общественной гигиены в профилактике болезни и борьбе с вредными привычками у детей дошкольного возраста;
уметь:
· сформировать гигиенические навыки у ребенка на этапах его роста и развития;
· определить качественный и количественный состав пищи;
· составить меню.
иметь навык:	
· ухода за заболевшим ребенком;
· решения ситуационных задач оказания первой помощи при неотложных состояниях;
· оказания первой помощи при травматических повреждениях и несчастных случаях.

	Формируемые компетенции 
	СК-2: Применять знания об особенностях строения и развития организма детей раннего и дошкольного возраста, характеристиках наиболее часто встречаемых детских болезней для сохранения и укрепления здоровья воспитанников.

	Форма промежуточной аттестации 
	Во 1 семестре – зачет  




Преподаватель  			_________________    И.Н. Крикало
Заведующий кафедрой 		_________________    А.П. Пехота
